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Az elmiilt szerdan a helyGrségi mivelGdési
otthonban tett litogatisom tipikusan olyan
esetnek bizonyult, amikor az olvasé segit a
szerzének. Bardtaim mar hetekkel elStte arra
kapacitdltak: foltétleniil hallgassam meg a
kiilondsen alsi:'hrhﬁlyi tragédia életben ma-
radti, de hetekig komaban fekvd gyerekeinek
meg?ﬁgyiﬁsa révén hiressé valt bolcskei
termeszetgyogyaszi €s bioenergetikust, Ka-
valkd Janost

Beismerem, magam fenntartdsokkal foga-
dok minden olyan terdpidt amelynek gyoke-
rei nem a hagyomdnyos egészségligyi maéd-
szerekhez vezethet6k vissza. E hitemben
szerda Ota kicsit meginogtam. Mint kidertiilt,
nem kell szégyellenem, mert ha j6l szimol-
tam, hdrom aktiv gyégyszerész, két-harom
orvosfeleség és szdmtalan cgészség"ﬁgyi dol-
goz6 hallgatta figyelmesen az el6adot. Rog-
ton az elején le kell szbgeznem, a kozépkord
Kavalké ar — legaldbbis ahogyan megismer-
tem — nem csodatevd, ismereteivel nem akar
sem rangot, sem egyebet szerezni, bir kétség-
telen, hogy a beteg emberek tgy eldrasztot-

tdk, hogy a Magyar Természetgybgyisz Ka-
mara tagjaként immar féillasban gyégyit.
Maga nem orvos, viszont asszisztense az or-
vostudoményi egyetemen szerzett diplomat, s
hosszi ideig gszichiétriai osztdlyon dolgo-
zott. Készondlevelek tucatjai bizony[tjgk
hogy az (j hivatds képvisel(éje val6ban ered-
meényeket ért el a meddéség gydgyitdsa, az
érszlikilletes betegségek kezel€se terén.
Mindezt dgy tette , hogy koncentriltan ad
energiat egy pontra, gondolati energidval
dolgozik.

Az emlékezetes ép«‘:‘urbt")l i buszbaleset utdn
egy tizéves kisfia és egy tizenharom éves kis-
lany két hétig ontudatlanul fekiidt a szek-
sziardi kér n. Az orvosok megengedték,
hogy a sziil6k altal felkért bioenergetikus a
koérteremben ldtogassa meg a gyerekeket, s
alkalmazza az 4ltala szii esnek tartott te-
rdpidt. Magukidl a sziil6ktSI tudom, hogy két
Iatqsauig; utdn a kisfii kinyitotia a szemét,
majd teljesen visszanyerte eszméletét, s a kis-
ldny, ha lassabban is, de felépiilt. A tragédia
€letben maradt, lelkileg sérult dldozatainak

Fel evig tartott a  tolvajfarsang”

az ott talalhaté értékek; autémagnd, bérka-

Bizonnyal megdolgoztak a sikerért a kalo-
csai és sdarbogdrdi kiberek, amig sikeriilt le-
fillelnilik azt a harom fiatalkord tolvajbél
allé bandat, amelynek tagjai legf6képpen
a mostansig oly divatos mountainbike-ke-
rékparokra specializilodtak. A kiterjedt
nyomozdas felderitette, hogy a tolvajtrié leg-
aldbb hejven (1) rendbeli lopast kiovetett
el, f6leg Eszak-Dundntdlon, a Balaton part-
jan, Székesfehérvarott és persze a kerék-
Ea’;nolvajlés magyarorszigl fellegvirdban,

locsdn.

»Blndz6i névjegylk” szinte ott viritott
minden iigyben, mert elkévetési mddsze-
reik igen )cl!cgzctcsck.voliak: rendszerint
a zar levagasaval jutottak hozzéa+a brin-
gdkhoz, a lezdratlanokat pedig egyszertien
elkototiék, beraktdk egy piros Laddba,
aztdn usgyi! Hogy nem filléres vackokrél
volt sz6, taldn jelzi az az adat is, hogy egy-
egy kétkerekd értéke bizony néha elérte
az 50 ezer forintot.

De nemcsak mountainbike-ban ,utaztak”,
hanem gépkocsikat is fosztogattak seré-
nyen, mggpcdig oly médon, hogy egy gyiij-
té%yertya porceldnjidval megdobtdk a kocsi
ablakdt és a megrepedezett liveget kézzel
benyomva mar nem okozott gondot nekik

bit, olajsiit6, szerszaimkészlet,
vasitdsa.

Alkalmasint bevettek a csapatba masokat
is, példdul a gyermekkord M. Z.-t és V. J -,
ettél kezdve bilinlajstromjukat mar nem
csak a lopasok, hanem kiskoriak veszélyez-
tetése is terhelte.

A — remélhetbleg — utolsé felvondsra Sol-
ton keriilt sor, ahova a mér j6] ismert piros
Laddval utaztak ,bicikligydjtésre”, itt bu-
kott meg az egyre arcitlanabb tdrsasdg.
Elébzetes letart6ztatdsba helyezték Gket

ska meglo-

“megkezd6dott a tengeri kigyé hosszisagn

biiniigy legaprébb részleteinek felderitése,
amelynek sobrdn a zsaruk mcgé]la itottak,
hogy a tolvajlasok ,,féésszege”, beleérive a
rongilasokkal okozottl karokét is, eléri a
700 ezer forintol, s az tényleg a szerencse
kategéridjiba tartozik, hogy a nyomozis
soran mintegy 300 ezer forint értéket fog-
laltak le tolik.
A nyomozis iratait tartalmazdé terjedelmes
E:ksamétz‘lr vddemelési javaslattal nemrégi-
n kiildték 4t a kalocsai ligyészségre a fia-
talkord bringatolvajok, kocsifosztogat6k

- ligyében.

Cs. L.
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“gondolatot l4tszik, ho

gyogyuldsdt szintén segitette a gondolati
energidval gyogyité boleskei termé-
szetgyogyasz.

Termeszetesen nem célunk barmilyen ha-
sonlé moédszer propagéldsa, Ggy gondoljuk,
érdemes tudni, ho&:&nnak olyan embertar-
saink, mint példaul Kavalké Jénos, aki kézrd-
tétellel képes agyunkat egy pillanatra kikap-
csolni, s testiinket percekre az dnkiviiletlen
lebegés éllapotdba hozni. A mintegy nyolc-
van résztvevinek nyilvin nem az elsé talalko-
zésa volt az el6addval, mert a ]cﬁtﬁbben plé-

_det hoztak, hogy azon pihenjenel

I par %erci ;
miutdn a fejiikre tett kéztdl elaléliak. Szin
életteleniil hullottak az asszisziens és segitd-
je karjaiba. Magam nem villalkoztam arra,

ogy ezt az llapotot kiﬂrﬁbé!jam. Egy kiska-
tona volt az egyetlen, aki dllta a sarai, s egy-
szer ugran megingott, de végiil nem kertilt az

dnkiviiletlen boldog lebegés dllapotdba.
A mester el6adasibdl kiragadva egy-két
minden folyamat

elején és végén otl van Isten, amely mind a
mindenséget, mind pedig életiinket szab4-
lyozza. Azt is megtudtuk, hogy kiilénboz6
meditdciés formdk vannak, amelyek segitsé-

iinkre lehetnek abban, hogy megtanuljuk a

olﬁnkat feltétleniil elfogadni. A zdrlatokat
feloldani, magasabb rendd éniink ongydgyito
erejél szabadjdra engedni. Az egyik ajdnlott
technika a ,transzcendentilis mediticio,
melynek gyaimrlésa sordn a tudat konnye-
dén, izgalmak vagy koncentracié nélkiil a leg-
kozvetlenebb tton jut el a tiszta 1€t érzésé-
hez.” Miel6tt barki is e tanok népszerdsitésé-
vel vadolna, be is fcé:gcm az ott hallott gon-
dolatsorok ismertetését. Az élet immar ugyis
szimos lehetdséget kindl arra, ho a;tgl"la
irant érdekl6ddk, netaldn gySgyulni vagyok
hasonl6 tapasztalatokhoz jussanak. A dolo
tijszertisége — legaldbbis hazdnkban — az, ami-
ért mégis beszamolunk réla. :

Ami az el6adasbol végig kitlint és szimpati-
kus volt szimomra: barmilyen megoldast is
vélasszunk betegséginkbdl vald gyogyulds-
hoz, annak feltétele, Irlr?ﬁ l:u?;y abban:
igy képesek lesziink Girra lenni a bajon. Nem
az volt a cél, hogy egy elméletrél, (:%y sajatos,
kevésbé ismert eszmerendszerr6l gybzzék
meg a néEes hallgatésagot. Inkabb az, hogy
minél jobban ismerjiik meg dnmagunkat, s a
szerelettél vezérelve mdsoknak is mutassuk
meg az onismeret felé vezetd utat.

A szamialan érdekességet kindlé elGadds
utdn alkalom nyilt arra, hogy varosunkban koz-
ismert E'Ogyazer&mkkc] eszélgessek eddigi
tapasztalataikrol. A szakemberek elmondtak:
véleményiik szerint egyes esetekben a szinteti-
kus gyégyszereket messze megelSzik a termé-
szetgyogydszat dltal kimunkdlt eljirdsok és a
termeszetbSl vett gy6gyit6 novények hatbanya-

a. A nyilt és Gszinte beszéégc sbél kiderdilt,

maEuk is hisznek a gyogyitd energidban,
az altaluk mdr t6bb alkalommal megtapasztalt
gondolati energia kedvezd valtozdsokat elSidé-
24 1étében.

Ime egy 1j lehet6ség arra, hogy tuddsun-
kat béviteni tudjuk. Jobban megismerjiik
egy évezredes tapasztalat kdvetdinek gon-
dolatvilagdt, magait az €letet, a maga sokszi-
ntségével egyiitt.

Zs. F.

A Kaloprint Nyomdaipari Kft.
1994/95 tanévre ipari
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w Iranvolenith

em irigylem ¢
Négy év ota m
szivésan kuszta
kérsima fﬂ'l:éf?
a keziiket is le
vafam:{:f[!e kay
4 _;al . Mégis v
matika alapjdn egészen pon
tdk, hogy n%ﬂergégﬁkigin
ra, percre pontosan akkor ¢
jdi, amikor kell, amikor a k
cégek eldjelzései a szavazdu
lédnak”.” Szinte minden a ,
hajtotta a vizet: a dilettdns
a ndhlikok, csiicsok, pdlf
tobzéddsa, a holdkomp Hor
m_é§bmz minden, hiszen ki I
[ejébe vilasztdsok idején...?
Aztdn itt az eredmény s
benve, gedig !pm.sfk megm
regetjiik egymdst, ki a ,, bune
induldsban. Ha te sem, én s
ugyan ki szavazott rdjuk?
merjiik bevallani?
ondom, nem irigylem a s
a agydzelm pillanaraiban se
zan. Jéformdn még le se z
egyesek mdris dikiatirdt kic
sem neveziék a minisztereln
mdris nagy a tiltakozds, ho
nem, a leendd (?) koallci
tgy dikedinak, mintha fordit
letett volna. J6 lenne persze
suily, hogyne lenne jo, csak
valaki olyan .csoddt a pol
gyengébb pdrt szerzi meg a k
gydzies pedig rdghatja i
mondjuk a kornyezetvédeler
Nemi irigylem a szocikat a
S,?frd %y zelmiik nyomdn |
[élredobott dsdi vacakok ke
lepkéi, a mai doglegyekn
mindegy, melyik hist kopik
dket, mert tovdbb kell hurc
kereszijé, plusz azét a nég
valds politikai karanténban
ben az orszdg betegre rohogt
rint betegre a kormdnyzati s.
tantizmuson, a privatizdlds
badrabldson. Ott lég a sz
kan{ﬁé dltamkassza réme,
sdgdllomdny, a tonkretett sz
tok. Olyan helyzetben vann
= us et agnus” meséjéne
Lup! agnus” meséjénel
s§zévd teszi a farkas, miért |
Iyéba, amikor & is iszik. Tilt
otgy hogy is tenne ilyet, his
folyik a viz feléje, dm a far
ha nem te szennyezed a viz
melyik 8séd mdr megtette -

anmyi... A,
Mondom, jaj a gydztesek
orszdg: mdsuti a Vae Victis!,

teknek! tébbezer éves jél be
verﬁsﬁmek, ndlunk pedig |
Jdrkal a gydztes, hiszen oly
tdle azonnal szdmon, amil
fogott, olyan bizalmatlansd,
re még rd se szolgdlt s le
éleszigetik a nép gyanijdt, a
eljutottak oda, hogy az emb
litk haszndlt aueér, nemhog)
rdjuk. 5

z sincs kizdrva persze, ho;
jobbak, négy év nuiltdn m
umdkhoz, hogy nagysietve
ahogy a mostaniakkal tett
most, gyézelmiik pillanaraib
irgalmasabbak hozzdiuk, ag
bebizonyfthassdk: komol
amit mondtak. Mit ne mon
mdr, hogy a zengzeies igérete
re valami meg is valdsuljon
ban, amely ezer éve folyia
lator Tiiléltiink szinte mind



