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Lokott az egész banda?

Egymasban
feloldodva

Paks, Cseresz-nye’spuszm, Erdei Iskola. A ,vildg vége

", It senki nem

zavar. Még az tijsd g:m sem. Kiilondsen, ha kideriil, hogy érdekli min-
denféle ,,para”. Az mdr pedig van a tavalyi grafolﬂgmz taborbel Jaff;t'a

dott New Age, azaz 1ij kor taborban.

Dr. Reggel Maria a tabor
egyik szervezoje. Pszichidter.
Taldn nem véletlen.

— A pszichiatereket eleve
lokotteknek tartidk — kezdi.
Huszonkét éve dolgozom eb-
‘ben a szakmaban, tehit ndlam
mar biztosan jogos . . .
- — Onismeret? -
vissza. Hat igen. Ami itt torté-
nik, az mind el6segiti, hogy az
‘emberek jobban megismerjék
onmagukat. Ez pedig fonto-
sabb, mint gondolndnk.

Példiul a grafoldgia

Itt van Agdrdi Tamds és
Vaczi Klara. A grafikus holgy
hetvenkét esztendds koraban
wvizsgazott le grafologiabol.
Tanulni sohasem késd.

Véaczi Kliara boldog, hogy
ennyi év hallgatds utan nyil-
tan beszélhet. Persze jartak
hozzi korabban is mindenféle
rendii-rangti emberek — titok-
‘ban —, kiilénésen fontos don-
tések meghozatala el6tt.

A tébor lakéi ostromoljdk:
»josoljon” a kézirasukbol. Ha-
rom aldirast kér és a sziiletési
‘adatokat. Ebb6] aztan szdmol,
nagyitoval vizsgdl és leirja a
~paciens” életutjat, aki szapo-
ran bélogat. Igy van, igy tor-
tént, s ha a grafolégus el-
mond]a, hogy mi tortént ve-

, miért ne tudnd elmon-
‘dani mi lesz veliink ezutan?
 Klari neni tudia. mit nem

kérdez :

szabad elmondani. A varhato
kedvezd eseményeket sokkal
hangstilyosabbnak tiinteti fel,
mit a kellemetleneket. Ami-
tas? Nem, inkdbb hangolds:

Késziiljiink a jora!

Ezen a ponton taldlkozik a
grafologia a tobbi ,tarstudo-
méannyal”. A fenyadds —atu-
lajdonképpen energia atadas —
alapszabalya: azt gyogyitsd,
akit el tudsz fogadni, akit sze-
retsz. A bioenergetika szintén
~Kotelezi” a gyogyitot a szere-
tetre, masként a dolog nem
mitkédik. Az agykontroll pedig
— ebb6l a szempontbdl meg-
kozelitve — nem mads, mint a
pozitiv gondolkodds miivé-
szete.

Kavalko Janos bioenergeti-
kus Otvozi a kiilonféle mod-
szereket. Latszik rajta, hogy
ha egy percig sem tanulta
volna a gyogyitast, akkor is ér-
tene hozzd. Mestere, Béky
Laszlé a legjobb tanitvanyai
kozott tartja szamon. Kavalké
egyszer csak rajott, hogy tud
gybgyitani. Ma mdr - bar-
mennyire hihetetlen — olyan
noket is gydgyit, akik hosszi
éveken keresztiil hidba fordul-
tak medddségiikkel az orvo-
sokhoz.

Féltékenyek is rd a ,norma-
lis orvosok”, de nem béantjik.
Talan ha rendel6t nyitna? De
nem teszi. Aki azonban hozza

fordul, annak segit — szeretet-
bal.

— Sok a goresols
ember

— mondja dr. Reggel Maria,
— s akik idejonnek hozzink,
egy hétre legalabb feloldod-
nak a fesziiltségek alol.

A résztvevok — ha ugy tet-
szik — egymast segitve, egy-
masban oldédnak fel. Az el-
ménybol pedig lehet taplal-
kozni és fel lehet eleveniteni a
kozosen megélt ,csodat” a
nehezebb napokon.

Nagy Ildiko, a paksi miive-
lodési kozpont népmivelGje
arrél beszél, hogy segit ebben
az életreform klub, no meg a
fénykor. Pakson tgy latszik
fogékonyak az ilyesmire az
emberek. Az agykontrollt
végrettek is Osszetartanak, és
nem széledtek szét a grafold-

ok sem.

Viérjak Domjan Laszlot, az
agykontroll-oktatét. Nem jon.
A lat6” gyerekek ,megné-
zik”: valahol elakadt a forga-
lomban Szdzhalombattianal,

de nemsokara itt lesz. Nem

A bioenergetika rejtelmei

jon. Nem baj: jol elvannak
maguk kozott is'a taborlakok.
Délutdn kipattan valaki a te-
rem kozepére — 0 is végzett
agykontroll tanfolyamot - és
beszél. Nem minden agy-
kontrollos ** ért mindenben
egyet azzal, amit mond, de
nem ,lovik le”.

Tolerancia

Hagyjdk, hogy elmondja,
aztin mindenki értelmezze
tigy a dolgokat, ahogy akarja.
Szabadsag.

Abban azonban mindenki

egyetért, hogy az agyunkat
pozitiv irdnyban kell befolya-

solnunk /programoznunk/
hangolnunk.

Példa: ha a gyereknek azt
mondom: Ne csapkodd az aj-
tét! = negativ dllitds. Helye-
sen: Szépen csukd be az ajtot!
Mas: négyest hozott a cse-
mete. Rossz kérdés: miért csak
négyest? J6 kérdeés: Négyes?

" Es mit tudtal. A gyerek ugyis

elmondja, mit nem tudott. Sa-
t6bbi.

Lassan a végéhez kozeleg a
tabor. Agardi egy hipndzisra
invitdlia a kozeli kis erdobe a

Munkdban a grafolégus

taborlakokat. Nem tesz mast,
mint segit ellazulni, aztan
mindenki olyan messzire
megy, amennyire akar. Van,
akinek segit egy nyomaszto
gondtol megszabadulnia, mas
csak a fak korondjat nézi, vagy
a szunyogokat csapkodja,
megint més alszik egy negyed
érat. S6t még horkolhat is.

Ha egy idegen jonne ide, azt
mondand, hogy lokétt az
egész banda — mondja a pszi-
chidterasszony. Nem baj, az a
lényeg, hogy nekiink j6 ez a
l6kottség.

Hanewydl Jdnos



